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Vorträge und Workshops 
 
Eine Übersicht über die Wirkungsforschung in der analytischen Psychologie C.G. Jungs. Vortrag an der 
Forschungskonferenz der Deutschen Gesellschaft für Psychoanalyse und Tiefenpsychologie, Berlin, 
23.11.2020.  
 
Mentalisierung und Paartherapie. Vortrag und Workshop am Evangelischen Zentralinstitut für Famili-
enberatung, Berlin, 21.11.2020. 
 
A Jungian perspective on transformations in dreams. Plenary presentation given at the Joint International 
Conference “Narratives in times of radical transformations. Interdisciplinary Perspectives” (Organizers: 
International Association for Analytical Psychology (Lead), Kokoro Research Center, Kyoto Univer-
sity; Department of Humanities and Educational Sciences, Technische Universität Berlin; Institute for 
Advanced Sustainability Studies, Potsdam) 19-20 November 2020, TU Berlin. 
 
Traumdeutung und empirische Traumforschung. Vortrag an der „Traumkonferenz“, Institut für Psycho-
therapie, Berlin, 20.11.2020. 
 
Jungian theory of dreaming and contemporary dream research - Findings from the research project 
„Structural Dream Analysis“: Plenary presentation given at the IAAP International Congress, Vienna, 
25.-30.8.2019. 
 
Träume im psychotherapeutischen Prozess – Traumdeutung und empirische Traumforschung. Interdis-
ziplinäres Kolloquium Seele – Körper – Geist, Universität Freiburg, 4.6.2019. 
 
The effectiveness of psychodynamic psychotherapy. Vortrag und Workshop Department of Clinical 
Psychology, Universita Sapienza, Rom, 28.-30.3.2019. 
 
The Inner Storyteller – the capacity of narrative for identity transformation in dreams of psychotherapy 
clients. Vortrag am Symposium „Otium and Narration“ des SFB 1015 „Muße. Grenzen, Raumzeitlich-
keit, Praktiken“, 13./14.12.2018. 
 
“Die Paarbeziehung als Bindung und Emotionsfokussierte Paartherapie". Vortrag am Symposium 
"Liebe und Partnerschaft", Klinikum der Universität Bochum, 7./8.12.2018.  
 
Theoretical Foundations of Analytical Psychology - Recent Developments and Controversies, Joint 
Conference of the IAAP and the University of Basel, Basel, October 18-20 2018. 
 
Analytical Psychology and contemporary psychotherapy research. IAAP European Conference on An-
alytical Psychology, Avignon/France, 23-28 August 2018. 
 
Psychodynamische Konzepte der Paartherapie im Spiegel der Grundlagen- und Wirkungsforschung. 
Vortrag an der 11. Tagung des Bundesverbands Psychoanalytische Paar- und Familientherapie, Uni-
versität Gießen, 15.-17.6. 2018 
 
Current research on the effectiveness of analytical psychotherapy. Lecture, Kokoro Research Center, 
Kyoto University, Japan, 12.11.2017 
 



 

Analytical Psychology and Contemporary Sciences: Concepts, Research and Applications. Intensive 
Course, Kyoto University, Japan, 15.-17.9.2017 
 
Forschungsdesigns für eine zukünftige Wirkungsforschung in der Analytischen Psychologie. 5. For-
schungstag INFAP3, Cg Junginstitut Zürich, 1.7.2017 
 
Tiefenpsychologische Interpretation von Spielfilmen – ein jungianischer Zugang. Seminar Junginstitut 
Stuttgart, Dependance Freiburg, Mai 2017 
 
Predictors of success and failure in couple therapy. Research strategies for investigating differential 
aspects of effectiveness in couple therapy and counselling. International Systemic Research Conference, 
Heidelberg, 8.-11.3.2017  
 
Terror, Amok, Attentat – Gewalt als das Fremde der Zivilisation. Tiefenpsychologische Zugänge zu 
Radikalisierung und ideologisierter Destruktivität. Vortrag an der DGAP-Frühjahrstagung 2017 in Stutt-
gart-Hohenheim 
 
Psychoanalyse im Umfeld der Wissenschaften – sind wir Psychoanalytiker (und unsere Theorien) offen 
für neue Erkenntnisse? Incubator- Tagung, Technische Universität München, 6.12.2016 
 
Ein Überblick über die Wirkungsforschung zur Erziehungsberatung und eine empirische Untersu-
chung des Diskrepanzphänomens. Fachtagung Wirkungsevaluation in der Erziehungsberatung, Frank-
furt am Main, 23. 11. 2016. 
 
Aktuelle gesellschaftliche Entwicklungen im Bereich Erziehung/Familie und Konsequenzen für die 
Kinder- u. Jugendhilfe. Vortrag an der Jahrestagung des Deutschen Caritasverbandes, Fachreferat für 
Erziehungshilfen, Ludwigshafen, November 2016. 
 
Werkstattgespräch Psychotherapie und Spiritualität – Psychotherapie und Seelsorge, Katholische Aka-
demie, Freiburg, 22.4.2016 
 
Ergebnisse des Forschungsprojekts “Bundesweite Evaluation der institutionellen Paarberatung in katho-
lischer Trägerschaft”. Präsentation an der Jahrestagung der Kath. Bundeskonferenz Ehe-, Familien- und 
Lebensberatung, Suhl, 20.4.2016. 
 
Paarbeziehung als Bindung und Emotionsfokussierte Paartherapie. Vortrag am Symposium “Erste 
Schritte - Späte Folgen. Schwierige Familiendynamiken – Prävention – Intervention. 30.1.2016, Klini-
kum Tiefenbrunn, Göttingen. 
 
Forschung in der Analytischen Psychologie. Vortrag an der International Psychoanalytic University 
Berlin, 7.1.2016 
 
Die Bibel in der Perspektive der Jungschen Psychologie, Vortrag am Fachtag der Religionslehrer in 
der Erzdiözese Freiburg, 27.11.2015, Rastatt. 
 
“Structural Dream Analysis – A research method for investigating the meaning of dream series in ana-
lytical psychotherapies” 3rd European Conference for Analytical Psychology, 24.-28.8.2015, Trieste, 
Italy. 
 
Vergleich der diagnostischen Erkenntnisse aus dem Assoziationsexperiment mit klinischer Standarddi-
agnostik an einer klinischen Stichprobe. Vortrag am Forschungstag der Dt. Gesellschaft f. Analytische 
Psychologie, 11.7.2015, Berlin 
 
“Structural Dream Analysis – A research method for investigating the meaning of dream series in ana-
lytical psychotherapies” Presentation, Illness Narratives Conference,  26.-28.6.2015, Universität Frei-
burg. 



 

 
Die virtuelle therapeutische Beziehung – Beziehungsgestaltung in medienbasierten Psychotherapiefor-
men. Vortrag am Bayerischen Psychotherapeutentag, 9.5.2015, München. 
 
“Die Paarbeziehung als Bindung und Emotionsfokussierte Paartherapie” Vortrag und Workshop, 
Fachtagung “Wir und unsere Bindungen”, Ökumenisches Hainich-Klinikum, Zentrum für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und –psychotherapie, 21.-22.5.2015. 
 
„Sexualität und Bindung – getrennte Systeme oder interdependent?“ Vortrag an der wiss. Jahrestagung 
der Dt. Gesellschaft für Analytische Psychologie, Berlin, 19.-22.3.2015. 
 
“Die virtuelle therapeutische Beziehung – Ein Kritischer Blick auf die Verwendung neuer Medien in 
der Psychotherapie”. Vortrag am Bayerischen Psychotherapeutentag, München, 9.5.2015. 
 
Workshop „Emotionsfokussierte Paartherapie“, Königswinter, 18.-19.2.2015. 
 
Workshop „Emotionsfokussierte Paartherapie“, Münster, 28.-30.9.2015. 
 
„Forschung zu Traum und Traumdeutung“ Vortrag Dreiländertagung der deutschsprachigen Gesell-
schaften für Analytische Psychologie, Wien, 19.-23.8.2014 
 
“How can we find meaning in life?” Workshop, Port Townsend/Washington, USA, 2.8.2014. 
 
„Evidence for the effectiveness of Analytical Psychotherapy“. Antioch University, Seattle/Washington, 
USA, 25.7.2014. 
 
"Archetypes,synchronicity and the course of psychotherapy. Insights from new approaches in research". 
Pacific Northwest Society of Jungian Analysts, Portland/Oregon, USA, 18.7. 2014. 
 
“Empirical research on the effectiveness and process of Jungian psychotherapy. State of the art and 
current research projects in Germany/Switzerland”. American Mental Health Alliance (AMHA), Port-
land/Oregon, USA, 17.7.2014.  
 
"Archetypes,synchronicity and the course of psychotherapy. Insights from new approaches in re-
search". San Francisco Jung Institute, San Francisco, USA, 29.6.2014. 
 
“Empirical research on the effectiveness and process of Jungian psychotherapy. State of the art and 
current research projects in Germany/Switzerland”. Pacifica Graduate Institute, St. Barbara, USA, 
26.6.2014. 
 
„Couple counselling in Germany“. University of Denver, Denver/Colorado, USA, 9.6.2014. 
 
„Couple counselling in Germany“. Université de Quebec en Outaouais, Gatineau/Quebec, Canada, 3.6. 
2014. 
 
Organisation und Leitung der internationalen Konferenz „Research in Analytical Psychology“ der In-
ternational Association of Analytical Psychology, Basel/CH, 25.-27.5.2014. 
 
“Die Wirksamkeit der Eerziehungsberatung aus Berater- und Klientensicht. Ergebnisse des Forschungs-
projekts im Auftrag der AGE”. Vortrag an der Jahrestagung der Arbeitsgemeinschaft Erziehungshilfen 
der Caritas in der Erzdiözese Freiburg, Sasbach, 5.5.2014. 
 
„Couple and Family therapy in Germany”. Vortrag an der Mie University, Tsu/Japan, 13.12.2013. 
 
“Evidence for the effectiveness of Jungian psychotherapy – a review of empirical studies”. Vortrag am 
Department of Clinical Psychology, Kyoto University, Kyoto/Japan, 10.12.2013. 



 

 
“Teaching mindfulness to children and adolescents”. Workshop am Department of Education, Mie Uni-
versity, Tsu/Japan, 9.12.2013. 
 
“Arbeit mit hochstreitigen Eltern”. Vortrag im AK Trennung/Scheidung, Familiengericht, OLG Frei-
burg, 2.12.2013. 
 
„Forschung zum Synchronizitätskonzept“. Seminar am C.G.Jung-Institut Stuttgart, 21.9.2013. 
 
“Evidence for the effectiveness of Jungian psychotherapy – a review of empirical studies”. Vortrag am 
Congress der IAAP, Kopenhagen/DK, 18.-23.8.2013. 
 
„Forschungskonzepte in der Analytischen Psychologie“. Vortrag am Forschungstag der DGAP, Stutt-
gart, 8.6.2013. 
  
 „Warum Entwicklung Beziehung braucht – Das Konzept des gemeinsamen Unbewußten als 
Wachstumsfeld“. Vortrag an der Wissenschaftl. Jahrestagung der DGAP, Stuttgart-Hohenheim, 
9.3.2013. 
 
„Synchronizität im Kontext von Psychotherapie – ein Forschungskonzept“ Vortrag am Institut für 
Grenzgebiete der Psychologie Freiburg, 18.1.13. 
 
 
Diskutant am DKTP-SYMPOSIUM 2012 „Sinnlich, übersinnlich, oder von allen guten Geistern verlas-
sen?“ Außergewöhnliche Erfahrungen in der IGPP-Beratung, 30. November bis 01. Dezember 2012 
Freiburg i.Br. 
 
„Evaluation der institutionellen Paarberatung in katholischer Trägerschaft“. Vortrag an der Tagung der 
Bundesverbände der Familienberatung und –bildung beim Bundesministerium für Familien, Senioren, 
Frauen und Jugend, Berlin, 14.11.12. 
 
„Arbeit mit hochstreitigen Eltern und interprofessionelle Kooperation im neuen FamFG – ein best-prac-
tice-Modell“. Workshop an der Wissenschaftlichen Jahrestagung der Dt. Gesellschaft f. Systemische 
und Familientherapie “Kultur des Dialogs - Dialog der Kulturen”, 3.-6.10.2012 in Freiburg. 
 
“A research frame for investigating the appearance of synchronistic events in psychotherapy”. Presen-
tation given at the workshop “The Pauli-Jung Dialogue and its impact Today”, Filzbach/CH, 23.-
27.9.2012. 
 
Einführung in die Methoden der Qualitativen Forschung. Seminar im Masterstudiengang „Interkultu-
relle und Komplementärmedizin“ an der Europa-Universität Viadrina, Frankfurt/Oder, 21.9.2012. 
 
„… als ob ich ärgerlich auf Sie wäre“. Die Formulierung psychoanalytischer Interventionen. Seminar 
am Psychoanalytischen Ausbildungsinstitut am Universitätsklinikum Freiburg. 14./15.9.2012. 
  
“A reevaluation of Jung’s theory of archetypes in the light of contemporary research 
Neurosciences, genetics and cultural theory”.  Vortrag Internationale Tagung der Maison Interuniver-
sitaire des Sciences de l’Homme-Alsace, Université de Strasbourg/F, Strasbourg 10, 11 et 12 mai 2012. 
 
„Forschung zur Analytischen Psychologie C.G.Jungs“. Vortrag am Universitätsklinikum Heidelberg, 
Zentrum für Psychosoziale Medizin, 29.3.2012. 
 
“The couple relationship as an attachment bond. Emotionally Focused Couple Therapy”. Vortrag am 
MIFNE Center (Treatment of autism for the child and family), Rosh Pinna, Israel, 14.3.2012. 
 



 

„… als ob ich ärgerlich auf Sie wäre“. Die Formulierung psychoanalytischer Interventionen. Seminar 
am Psychoanalytischen Ausbildungsinstitut am Universitätsklinikum Freiburg. 10.-11.2.2012. 
 
Fortbildung „Emotionsfokussierte Paartherapie“ für den Psychotherapeutischen Qualitätszirkel Schwä-
bisch Hall, 4.2.2012. 
 
Fortbildung „Emotionsfokussierte Paartherapie“ für die Ehe- und Lebensberatungsstellen der Caritas 
Kärnten, Klagenfurt, 29.9.-1.10.2012 
 
“The role of attachment and couple interventions in chronic illness – prostate cancer and coronary heart 
disease”. Vortrag an der medizinischen Universität Carol Davila, Bukarest, Rumänien, 12.7.2012. 
 
„Konzepte des Selbst in Ost und West - von Tao und Zen zu Jung und Postmoderne“. Vortrag am Kon-
gress der Deutsch-Chinesischen Akademie für Psychotherapie DCAP: Psyche & Körper  -  Konzepte in 
Ost und West, Heidelberg, 27.-29.5.2011 
 
„Das Archetypenkonzept C.G.Jungs im Lichte neuer Erkenntnisse aus Neurowissenschaften, Human-
genetik, Entwicklungspsychologie und Kulturwissenschaften.“ Vortrag an der Tagung „Gott und das 
Selbst“, Evangelische Akademie Baden, Bad Herrenalb, 13.-15.5.2011. 
 
Forschung zur Analytischen Psychologie. Vortrag im Forschungskolloquium des C.G.Jung-Instituts Zü-
rich, Küsnacht, 13.5.2011. 
 
„Die Kultur ist Teil unserer Natur – Warum Archetypen sozial und nicht biologisch sind“ Vortrag an 
der Wissenschaftlichen Jahrestagung der DGAP, Köln, 17.-20.3.2011. 
 
Beratung mit hochstreitigen Eltern – Fortbildungsseminar für den Freiburger Familientherapeutischen 
Arbeitskreis, Freiburg, 11.-12.3.2011 
  
„Bin ich Dir wichtig?“ Die Paarbeziehung als Bindung und Emotionally Focused Couple Therapy 
(EFT). Symposium: Bindung, Beziehung und Gesundheit. Aalen, 5. Februar 2011  
 
„Der Herr gibt’s den Seinen im Schlafe“. Tiefenpsychologisches Arbeiten mit Träumen. Tagung: Zwi-
schen Tag und Traum, Evang. Akademie Baden, Bad Herrenalb, 21.-23.1.2011. 
  
„Gibt es Archetypen im Internet? Die Aktualität der Jung‘schen Psychologie in der Postmoderne“ 
C.G.Jung-Gesellschaft Stuttgart, Reihe: Jung am Abend; 26.11.2010 
 
“A revision of Jung’s theory of archetypes in the light of contemporary research: neurosciences, genetics 
and cultural theory – a reformulation”. Presentation at the International Association of Analytical Psy-
chology Conference: “Facing Multiplicity – Psyche Nature Culture” in Montreal/Canada, 22nd – 27th 
August 2010 
 
“Evidence supporting Jungian Psychotherapy: A review of empirical studies”. FMPP Annual Congress 
and 20th IFP World Congress of Psychotherapy: „Psychotherapy: Science and Culture”, June 16th -19th 
2010, Lucerne, Switzerland 
 
“wenn zwei oder drei in meinem Namen versammelt sind” Warum es zur Heilung Beziehung braucht. 
Evang. Akademie Baden, Bad Herrenalb, 21.7.2010. 
 
“Conflict, Disappointment and Growth: Individuation in the couple relationship – A Jungian approach 
to couple therapy”. Workshop at the Jungian Odyssey 2010: Trust and Betrayal. Lucerne/Rotschuo, CH, 
22.-28. 05. 2010. 
 
 „Imaginative Techniken in der Behandlung psychosomatischer Patienten“. Vortrag am Chinese-Ger-
man Symposium „Patienten mit körperlichen Beschwerden ohne ausreichenden Organbefund 



 

(somatoforme Störungen) in China: Symptomattribution, Krankheitsverhalten und Behandlung“, 11.-
15. April 2010, Schanghai, China. 
 
„Die Paarbeziehung als Bindung und Emotionally Focused Couple Therapy (EFT)“. 26. DGVT Kon-
gress für Klinische Psychologie, Psychotherapie und Beratung; Symposium:  BeziehungsWeise – 
Paarberatung als Herausforderung, Weise (kluge) Beziehungs-Kompetenz vermitteln. Berlin, 05. bis 09. 
März 2010. 
 
„Gene, Gesellschaft oder Geschichten? Das Archetypenkonzept C.G.Jungs im Lichte neuer Erkennt-
nisse aus Neurowissenschaften, Humangenetik, Entwicklungspsychologie und Kulturwissenschaften. 
Semestereröffnungsvortrag C.G.Jung-Institut Stuttgart, 17.9.2009.  
 
Konflikte in Paarbeziehungen bearbeiten als Weg zur Ganzheit – ein tiefenpsychologischer Zugang. 
Kongress: Das Ganze im Blick, Freiburg, Pädagogische Hochschule, 24.7.2009. 
 
„Die Verwendung von künstlerischen Ausdrucksformen in der Paartherapie – auf Basis der Psychothe-
rapie nach C. G. Jung“ Tagung: Künstlerische Therapien, Kathol. Fachhochschule Freiburg, 17.7.2009. 
 
“The socialization into archetypes: A reformulation of Jung’s theory of archetypes in the light of neu-
rosciences, genetics and cultural theory”. IAJS-Conference “Psyche, Power, and Society” University of 
Cardiff/UK, 9-12 July 2009.   
 
Workshop: Die Verwendung meditativer Techniken in der Psychotherapie - mit praktischen Übungen. 
DGAP-Frühjahrstagung, Stuttgart-Hohenheim, 12.03.2009. 
 
„Chronische Krankheit und Partnerschaft: Möglichkeiten der Paarintervention“. Workshop für die Psy-
chologische Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und Lebensfragen Karlsruhe, 4.2.2009. 
 
“Jung’s Self, postmodern identity construction and the role of archetypal patterns in current narrative 
identities”. Conference of the International Association of Jungian Studies and ETH Zürich: “Contem-
porary Symbols of Personal, Cultural and National Identity”, ETH Zurich, 3rd – 5th July 2008.  
 
„Beziehungen sind nicht zum Funktionieren da. Individuation in der Paarbeziehung - Ein Modell 
Jungscher Paartherapie“. Vortrag an der Wissenschaftlichen Jahrestagung der DGAP, Berlin, 01.-
04.03.2007. 
 
„Spätmoderne Identitätskonstruktion vs. Jungs Begriff des Selbst als objektiv Psychisches“. Vortrag und 
Workshop an der Wissenschaftlichen Jahrestagung der Dt. Gesellschaft für Analytische Psychologie, 
Ludwigsburg, 23.-26.03.2006. 
 
“A narratological methodology for identifying archetypal story patterns in autobiographical narratives”. 
JAP-Conference “Clinical developments in Analytical Psychology over 50 years”, St. Anne’s College, 
Oxford, 7-10 April 2005.  
 
„Beziehungen sind nicht zum Funktionieren da. Individuation in der Paarbeziehung - Ein Modell 
Jungscher Paartherapie“. Vortrag für die Psychologische Gesellschaft Basel, 24.09.2007. 
 
„Beziehung ist nicht zum Funktionieren da - Der Sinn von Paarkonflikten.“ Vortrag an der Katholischen 
Akademie Freiburg, 6.3.2006.  
 
“Paarbeziehungen sind nicht zum Funktionieren da”. Vortrag, Forum für Analytische Psychologie Frei-
burg, 17.06.2005 
 
“Archetypische Muster in Lebensgeschichten”. Vortrag vor der Psychologischen Gesellschaft Basel, 
13.12.2004. 
 



 

„Im Schatten der Liebenden“. Vortrag im Studium Generale der Universität Freiburg, 13.5.2002. 
 
„ Mit dem Rollstuhl an die Grenzen des Weltalls: Star-Trek-fandom als Mittel zur Überwindung der 
Marginalisierung durch Adoleszenz und Behinderung“. Vortrag bei „Horizon 1999. Communication, 
cultures, centuries. Conference on communication.“ 12-14 May 1999, Utrecht, The Netherlands 
(DGPuK; Dutch Society for Communication and Media Studies (VSOM); European Communication 
Association (ECA)). 
 
„Die Psychotherapeutisierung der Lebensgeschichte – Popularisierte Adaptionen von Psychotherapie 
als biographische Deutungsmuster“. Vortrag Universität Zürich, Abt. Klinische Psychologie, WS 
1998/99. 
 
 
 


